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Χαιρετισμός

Αγαπητές και αγαπητοί συνάδελφοι,
Φίλες και φίλοι,

Με ιδιαίτερη τιμή και χαρά σας καλωσορίζουμε στο 1ο Συνέδριο Αντιπαραθέσεων στη 
Δερματολογία, το οποίο αποσκοπεί στην ανάδειξη της δυναμικής και πολυδιάστατης φύσης 
της ειδικότητάς μας.

Η σύγχρονη Δερματολογία εξελίσσεται διαρκώς μέσα από την παραγωγή νέας γνώσης και 
τη συνύπαρξη διαφορετικών, συχνά αντικρουόμενων, επιστημονικών και θεραπευτικών 
προσεγγίσεων. Στο πλαίσιο αυτό, αξίζει να υπογραμμιστεί ότι η επιστημονική πρόοδος 
θεμελιώνεται με τη βοήθεια της διαλεκτικής. Ήδη από την Αρχαία Ελλάδα, η διαλεκτική 
συνιστούσε τη μεθοδολογία της συστηματικής συζήτησης και της αναζήτησης της αλήθειας 
μέσω της ανταλλαγής και της αντιπαράθεσης απόψεων.

Το παρόν συνέδριο φιλοδοξεί να αναδείξει και να διερευνήσει καίρια ζητήματα της 
καθημερινής κλινικής πράξης, καλλιεργώντας γόνιμο επιστημονικό προβληματισμό γύρω από 
το πότε η κλινική εμπειρία υπερισχύει των κατευθυντήριων οδηγιών, πώς αξιολογούνται και 
ερμηνεύονται τα αντικρουόμενα δεδομένα της διεθνούς βιβλιογραφίας και ποια είναι τα όρια 
μεταξύ καινοτομίας και καθιερωμένης κλινικής πρακτικής.

Μέσα από τεκμηριωμένες εισηγήσεις και επιστημονικά δομημένο διάλογο, στόχος μας δεν 
είναι η επικράτηση μιας άποψης, αλλά η εις βάθος κατανόηση των σύγχρονων προκλήσεων 
και η προαγωγή της επιστημονικής γνώσης, αναγνωρίζοντας ότι η γνώση αποτελεί έναν 
διαρκώς μεταθετό στόχο, ο οποίος επαναπροσδιορίζεται μέσα από την έρευνα, την εμπειρία 
και τον επιστημονικό διάλογο. Γιατί όταν η επιστημονική διαφωνία συνοδεύεται από σεβασμό 
και τεκμηρίωση, η γνώση προχωρά.

Σας προσκαλούμε λοιπόν όλους, να συμμετάσχετε ενεργά σε ένα εκπαιδευτικό πλαίσιο 
διαλόγου και αντιπαράθεσης, συμβάλλοντας καθοριστικά με την τιμητική σας παρουσία στην 
επιτυχία του προγράμματος

Με συναδελφικούς χαιρετισμούς,

Η Πρόεδρος 

Ζαφειρίου Ευτέρπη
Αναπλ. Καθηγήτρια Δερματολογίας 

Διευθύντρια Πανεπιστημιακής Δερματολογικής Κλινικής
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας
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Επιστημονική & Οργανωτική Επιτροπή 

Πρόεδρος

Ζαφειρίου Ευτέρπη

 

Επίτιμος Πρόεδρος

Ρουσσάκη Αγγελική - Βικτωρία

 

Μέλη

Γιδαροκώστα Πολυξένη

Γκίνη Μαρία - Αγγελική

Γραβάνη Αγορίτσα

Ζιμπής Αριστείδης

Θεοχάρης Σωτήρης

Κατούλης Αλέξανδρος

Ντάβαρη Νίκη
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

13:30 - 14:00	 Προσέλευση - Εγγραφές 

14:00 - 16:00    	 Στρογγυλό Τραπέζι

	 Αντιπαραθέσεις στην Ψωρίαση Ι 
	� Προεδρείο: Π. Γιδαροκώστα, Α. Γραβάνη, Χ. Κατσιάρη

	 Αντιπαράθεση 1:

	� Κλασικές από του στόματος συστηματικές θεραπείες στη ψωρίαση 
την εποχή των νεότερων φαρμάκων: Διατηρούν ρόλο ή αποτελούν 
θεραπευτικό παρελθόν;

	 • �Ναι, Ε. Σαββοπούλου 

	 • �Όχι,  προτιμώ τα μικρά μόρια, Α. Τσιμπόλη 

	 Αντιπαράθεση 2:

	� Τοπική ή συστηματική θεραπεία στην ψωρίαση των ειδικών 
εντοπίσεων (νύχια - παλάμες - πέλματα - τριχωτό);  

	 • �Τοπική θεραπεία, Χ. Κωστοπούλου

	 • �Συστηματική θεραπεία, Δ. Αληφακιώτη 

	 Αντιπαράθεση 3: 

	� Η ψωριασική αρθρίτιδα μπορεί να αντιμετωπίζεται αρχικά από 
δερματολόγο;

	 • �Ναι, Ν. Ντάβαρη

	 • �Όχι, Θ. Σιμοπούλου

	 Αντιπαράθεση 4: 

	� Ποιους βιολογικούς παράγοντες προτιμώ στην κοινή κατά πλάκας 
ψωρίαση;

	 • �Anti IL17, M. Πολίτου

	 • �Anti IL 23, N. Φέκκας
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

16:00 - 18:00 	 Στρογγυλό Τραπέζι

	 Αντιπαραθέσεις στην Ψωρίαση ΙΙ 
	 Προεδρείο: Σ. Γεωργίου, Ε. Ζαφειρίου, Π. Παναγάκης

	 Αντιπαράθεση 5:

	 Φλυκταινώδης ψωρίαση. Ποια θεραπεία θα επιλέξω; 

	 • �Κλασικές συστηματικές θεραπείες, Α. Παπαδοπούλου 

	 • �Anti IL 23 ή 17, Ε. Ταμπουρατζή

	 • �Anti IL 36, Π. Γιδαροκώστα 

	 Αντιπαράθεση 6: 

	� Οι βιολογικοί παράγοντες αποτελούν θεραπεία πρώτης επιλογής  
σε ασθενείς  με συννοσηρότητες;

	 • �Ναι, Ε. Μούστου

	 • �Όχι, Σ. Βέργου

	 Αντιπαράθεση 7:

	 Ψωρίαση στα παιδιά ποια θεραπεία θα επιλέξω; 

	 • �Βιολογικούς παράγοντες, Π. Παναγάκης 

	 • �Κλασική ή τοπική θεραπεία, Μ. Παπουτσάκη 

	 Αντιπαράθεση 8:

	� Η έγκαιρη παρέμβαση (early intervention) στην ψωρίαση σχετίζεται  
με τροποποίηση της πορείας της νόσου ή όχι;»

	 • �Ναι, Δ. Κυρίτση

	 • �Όχι, Μ. Γκίνη 

18:00 - 18:30 	 Δορυφορική Διάλεξη  

18:30 - 19:00	 Διάλειμμα 
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	� Παθήσεις τριχωτού κεφαλής: Προκλήσεις και Σύγχρονες 
Προσεγγίσεις  

	 Προεδρείο: Δ. Ιωαννίδης, A. Κατούλης, Β. Χασάπη

 	 Αντιπαράθεση 9:

	� Στην ανδρογενετική αλωπεκία, ποια θεραπεία είναι πιο 
αποτελεσματική: οι αναστολείς 5α-αναγωγάσης ή η μινοξιδίλη;

	 • �Αναστολείς 5α-αναγωγάσης είναι η πρώτη επιλογή, Σ. Παπανίκου

	 • �Η Μινοξιδίλη είναι αναντικατάστατη, Δ. Ιωαννίδης 

	 Αντιπαράθεση 10:

	� Οι JAK αναστολείς πρέπει να θεωρούνται πρώτης γραμμής θεραπεία 
στη γυροειδή αλωπεκία ή μόνο σε ανθεκτικές περιπτώσεις;

	 • �Πρώτης γραμμής, Α. Κατούλης

	 • �Σε ανθεκτικές περιπτώσεις, Β. Χασάπη

	 Αντιπαράθεση 11:

	� Ποια θεραπευτική προσέγγιση είναι αποτελεσματικότερη για τον 
Θυλακικό Λειχήνα και την πρόσθια Ινωτική Αλωπεκία

	 • �Ανθελονοσιακά, Ι. Βενετσάνος

	 • �Dutasteride, H. Παπαδημητρίου 

20:15 - 21:15 	 Τελετή  Έναρξης 

	 Εναρκτήριες Ομιλίες

	 • Η Ιατρική είναι Λειτούργημα: Επιστήμη η Τέχνη, Ι. Πατρίκιος        

	 • Γιατρός σε χρονομηχανή, Θ. Ψύρρας          

 

 

Επιστημονικό Πρόγραμμα
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	 Σύγχρονα δερματολογικά διλήμματα  
	� Προεδρείο: Η. Νικολαΐδου, Β. Νικολάου, Ε. Παπαδαυίδ

	 �Αντιπαράθεση 12:

	� Omalizumab ή Dupilumab για το πομφολυγώδες πεμφιγοειδές:  
ποια θεραπεία προτιμάται;

	 • �Omalizumab, Φ. Δελλή

	 • �Dupilumab, Ε. Σουρά 

	 Αντιπαράθεση 13:

	� Είναι ασφαλής η θεραπεία με βιολογικούς παράγοντες σε ασθενείς  
με λέμφωμα; 

	 • �Ναι, Κ. Λαμπαδάκη 

	 • �Όχι, Β. Νικολάου

	 �Αντιπαράθεση 14:

	� Οι Jak αναστολείς στη λεύκη: Μπορούν να αντικαταστήσουν  
τις υπάρχουσες θεραπείες;

	 • �Ναι, Η. Νικολαΐδου 

	 • �Όχι, Χ. Βαβούλη

	 Αντιπαράθεση 15:

	� Ροδόχρους Νόσος: Αντιβίωση ή Αντιπαρασιτικά - Ποια θεραπεία είναι 
πραγματικά η πρώτη επιλογή;

	 • �Αντιβίωση, Α. Κυριακού   

	 • �Αντιπαρασιτικά, Ε. Λαζαρίδου

10:45 - 11:45  	 Στρογγυλό Τραπέζι ανταλλαγής απόψεων

	 Δερματοχειρουργική στην πράξη - Συνάντηση με ειδικούς 

	 �Προεδρείο: Σ. Θεοχάρης (Σ), Τ. Ανθόπουλος, K. Γκριτζάλας,  
K. Kαλοκασίδης, Κ. Καραδήμα, Ι. Κατσαντώνης

Επιστημονικό Πρόγραμμα
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	 �Προεδρείο: Μ. - Α. Γκίνη, Ε. Ζαφειρίου

	

	 Αντιπαράθεση 16:

	� Ποια κατηγορία φαρμάκων θα επιλέξω σε ασθενή με ατοπική 
δερματίτιδα; 

	 • �Jaks, Σ. Γρηγορίου 

	 • �Βιολογικούς, Ε. Βακιρλής

	

12:15 - 13:15  	 Δορυφορικό Συμπόσιο

13:15 - 15:00  	 Στρογγυλό Τραπέζι

	� Σύγχρονα διλήμματα γύρω από τα αυτοάνοσα φλεγμονώδη 
νοσήματα 

	 Προεδρείο: Α. Μπαργιώτα, Δ. Μπόγδανος, Α. Πατσατσή

	 Αντιπαράθεση 17:

	� Υποχρεωτικός εμβολιασμός vs εξατομικευμένη προσέγγιση σε 
ασθενείς με αυτοάνοσα δερματικά νοσήματα

	 • �Υποχρεωτικός εμβολιασμός, Σ. Γεωργιάδου 

	 • �Εξατομικευμένη προσέγγιση, Δ. Μπόγδανος 

	 Αντιπαράθεση 18:

	� Παχυσαρκία και φλεγμονώδη νοσήματα του δέρματος: συντηρητική  
ή χειρουργική αντιμετώπιση;

	 • �Συντηρητική οδός, Α. Μπαργιώτα 

	 • �Χειρουργική οδός, Δ. Ζαχαρούλης 

	 Αντιπαράθεση 19:

	� Αισθητικές εφαρμογές σε ασθενείς με αυτοάνοσα φλεγμονώδη 
νοσήματα δέρματος;

	 • �Ναι, τις εφαρμόζω, Κ. Κιμπούρη 

	 • �Όχι, τις αποφεύγω, Χ. Φωτιάδου

15:00 - 17:00	  Μεσημβρινή Διακοπή

Επιστημονικό Πρόγραμμα
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6 17:00 - 18:00 	 Στρογγυλό Τραπέζι

	 Αντιπαραθέσεις στις παθήσεις σμηγματογόνων αδένων 
	� Προεδρείο: Μ. Παπακωνσταντής, Ε. Ράλλης

	 Αντιπαράθεση 20: 

	 Είναι ασφαλής η χορήγηση ισοτρετινοΐνης σε εφήβους; 

	 • �Ναι, Μ. Παπακωνσταντής

	 • �Όχι, είμαι επιφυλακτικός, Ν. Ρωτσιάμης  

	 Αντιπαράθεση 21:

	 Αντιμετώπιση διαπυητικής Ιδρωταδενίτιδας ποια θεραπεία θα επιλέξω;

	 • �Anti ΤΝF, Γ. Ευαγγέλου

	 • �Anti- l 17, Α. Γραβάνη

Επιστημονικό Πρόγραμμα
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6 18:00 - 20:00   Στρογγυλό Τραπέζι

	 Δερματοογκολογία  
	� Προεδρείο: Κ. Κρασαγάκης, Α. Κωτσάκης, Γ. Λαμπροδήμου,  

Ε. Σωτηρίου

 	 Αντιπαράθεση 22:

	� Σε ασθενή με τοπικά προχωρημένο βασικοκυτταρικό καρκίνωμα 
προσώπου ποια θεραπεία θα επιλέξω; 

	 • �Χειρουργική εκτομή, Π. Πολυζώης 

	 • �Συστηματικές θεραπείες, Μ. Πλάκα

	 Αντιπαράθεση 23:

	 Adjuvant ή Neo adjuvant στο SCC

	 • ��Neo adjuvant, Δ. Σγούρος    

	 • �Adjuvant treatment, Β. Παπαδόπουλος 

	 Αντιπαράθεση 24:

	� Η χειρουργική στο μελάνωμα: παραμένει ακρογωνιαίος λίθος  
ή υπερισχύει η ανοσοθεραπεία;

	 • �Υποστηρίζω τη χειρουργική, Κ. Κρασαγάκης

	 • Πιστεύω πως η ανοσοθεραπεία υπερτερεί, Α. Λάλλας

	 Αντιπαράθεση 25:

	� Σε Βασικοκυτταρικό καρκίνωμα, Κρυοθεραπεία ή άλλες μέθοδοι 
αντιμετώπισης εκτός χειρουργείου; 

	 • �Κρυοθεραπεία, Ζ. Πολυζώης 

	 • �Άλλες μέθοδοι αντιμετώπισης, Δ. Κουμάκη

Επιστημονικό Πρόγραμμα
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6 09:00 - 10:00  	 Στρογγυλό τραπέζι

	 Δερματολογία σε εξέλιξη
	� Προεδρείο: Z. Απάλλα, Σ. Κρύγκερ - Κρασαγάκη, Δ. Παππά

	 �Αντιπαράθεση 26: 

	 Λάθη και αλήθειες γύρω από την τεχνητή νοημοσύνη 

	 • Αποτυχίες της τεχνικής νοημοσύνης, Ε. Καραμπίνης 

	 • Επιτυχίες της τεχνικής νοημοσύνης, Δ. Μάντζαρης 

	 Αντιπαράθεση 27:

	� Η δερματοσκόπηση μπορεί να αντικαταστήσει την ιστολογική εξέταση 
στις φλεγμονώδεις δερματικές παθήσεις; 

	 • �Ναι, Ζ. Απάλλα

	 • �Όχι, Μ. Μπόμπος

Επιστημονικό Πρόγραμμα
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6 10:00 - 12:00 	 Στρογγυλό Τραπέζι

	 Όταν η παράδοση συναντά τη νέα γενιά 
	� Προεδρείο: Δ. Σωτηριάδης, Κ. Κουσκούκης, Α. - Β. Ρουσσάκη

	 Αντιπαράθεση 28:

	 Το επάγγελμα τότε και τώρα ποιος έχει δυσκολότερη πορεία; 

	 • �Τώρα, Ν. Ρομποτή 

	 • �Τότε, Γ. Χαϊδεμένος 

	 Αντιπαράθεση 29:

	 Η τεχνητή νοημοσύνη μπορεί να αντικαταστήσει τον δερματολόγο; 

	 • �Ναι, Κ. Λιοπύρης

	 • �Όχι, Δ. Ρηγόπουλος

	 Αντιπαράθεση 30:

	� Δίαιτα αποφυγής στην κνίδωση και την ατοπική δερματίτιδα,  
θεραπευτικό εργαλείο ή άσκοπος περιορισμός; 

	 • �Άσκοπος περιορισμός, Β. Λιανού  	

	 • �Θεραπευτικό εργαλείο, Α. Κατσαρού - Κάτσαρη

	 Αντιπαράθεση 31:

	� Έχει θέση η ιαματική ιατρική στη σύγχρονη  Δερματολογία;

	 • Νομίζω πως όχι! N. Μακρής

	 • �Ναι, Κ. Κουσκούκης

12:00 - 12:15	 Διάλειμμα

Επιστημονικό Πρόγραμμα
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	 Αισθητική Δερματολογία ΙΙ 
	� Προεδρείο: Κ. Γεωργακλή, Ι. Μπάρκης, Κ. Παλάσκας, Κ. Τεπετές

	 Αντιπαραθέσεις 32:

	 Θεραπείες σώματος, ποια υπερτερεί

	 • �Ενέσιμα, Γ. Γκουντούρας

	 • �Μη Επεμβατική Σμίλευση Σώματος, Β. Σιντζερμά

	 Αντιπαραθέσεις 33:

	 Skin booster ή εξελιγμένο υαλουρονικό για ανόρθωση προσώπου;

	 • �Skin booster, Κ. Καλοκασίδης

	 • �Υαλουρονικό, Ε. Πιτσαριώτης 

	 Αντιπαράθεση 34:

	� Διαπυητική Ιδρωταδενίτιδα: χειρουργείο διαπυητικής κριμνός  
ή άλλη χειρουργική προσέγγιση

	 • Από την πλευρά του δερματολόγου, Κ. Βαλαβάνης

	 • Από την πλευρά του πλαστικού χειρουργού, Μ. Παπαδάκης

	 Αντιπαράθεση 35: 

	 Ποια είναι η καταλληλότερη αναισθησία:   

	 • Tumescent, Δ. Ντάσιου - Πλακίδα 

	 • �Άλλες μέθοδοι τοπικής αναισθησίας, Μ. Κοκολιός

	 Αντιπαράθεση 36:

	 Ρυτίδες καπνιστού (BARCODE) ποια θεραπεία επιλέγω; 

	 • �Laser ή άλλοι τρόποι θεραπείας;, Χ. Μουζιούρα 

	 • �Υαλουρονικό, Μ. Κουμουρτζής

	 Αντιπαράθεση 37:

	� Ποιες θεραπευτικές προσεγγίσεις θεωρούνται ασφαλέστερες για 
σκουρόχρωμο δέρμα;

	 • �Peeling, I. Χονδροδήμου 

	 • �Laser, E. Κατράνα 

 	 Συμπεράσματα - Λήξη Εργασιών Συνεδρίου

Επιστημονικό Πρόγραμμα
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12:15 - 13:15  	 Δορυφορικό Συμπόσιο

	� Γεφυρώνοντας την Έρευνα με την Καθημερινή Κλινική Πράξη: 
Καινοτόμες Θεραπευτικές Προσεγγίσεις για την Ψωρίαση και την 
Διαπυητική Ιδρωταδενίτιδα

	 Προεδρείο: Ε. Ζαφειρίου 

 

	 • Ψωρίαση, Μ. Πολίτου 

	 • �Διαπυητική Ιδρωταδενίτιδα, Ο. Κοτσαύτη

	 Με την ευγενική χορηγία 

18:00 - 18:30 	 Δορυφορική Διάλεξη  

	 Με την ευγενική χορηγία   DERMIS

Δορυφορικό Συμπόσιο/Διάλεξη
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Διοργάνωση

Ελληνική Εταιρεία Διαχείρισης Κρίσεων στον Τομέα της Υγείας,
Πανεπιστημιακή Δερματολογική Κλινική, ΠΓΝ Λάρισας
Σε συνεργασία με: Ελληνικό Κολλέγιο Δερματολογίας - Αφροδισιολογίας

Ημερομηνίες Διεξαγωγής

Παρασκευή, 27 Φεβρουαρίου 2026
Σάββατο, 28 Φεβρουαρίου 2026
Κυριακή, 1 Μαρτίου 2026

Tόπος Διεξαγωγής

GRECOTEL LARISSA IMPERIAL
Φαρσάλων 182, Λάρισα 413 35

Γλώσσα Συνεδρίου

Επίσημη γλώσσα του Συνεδρίου είναι η Ελληνική.

Έκθεση

Θα υπάρχει έκθεση κατά τη διάρκεια του Συνεδρίου με εταιρίες που δραστηριοποιούνται 
στον τομέα της Υγείας.

Μοριοδότηση

Ο Πανελλήνιος Ιατρικός Σύλλογος θα χορηγήσει 20,5 μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής 
Εκπαίδευσης σύμφωνα με τα κριτήρια της EACCME - UEMS στους ιατρούς που θα 
παρακολουθήσουν τo Συνέδριο.

ΥΒΡΙΔΙΚΟΣ ΧΑΡΑΚΤΗΡΑΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

• Ταυτόχρονη διαδικτυακή & διαδραστική αναμετάδοση του Συνεδρίου
	    
Εγγραφές - Δικαίωμα Συμμετοχής

Δικαίωμα συμμετοχής Κόστος εγγραφής
με φυσική 
παρουσία

με διαδικτυακή 
αναμετάδοση

Ειδικοί Ιατροί € 100,00 € 50,00

Ειδικευόμενοι € 100,00 € 50,00
Φοιτητές Δωρεάν Δωρεάν
Νοσηλευτές και λοιπά επαγγέλματα Υγείας Δωρεάν Δωρεάν
Στα παραπάνω πoσά περιλαμβάνεται ο Φ.Π.Α.

Οι Ε.Υ. οι οποίοι είναι εγγεγραμμένοι στους Ιατρικούς Συλλόγους της Περιφέρειας Θεσσαλίας, δεν χρειάζεται 
να καταβάλλουν το αντίτιμο της εγγραφής. Η παρακολούθηση των εργασιών του συνεδρίου είναι δωρεάν.

Γενικές Πληροφορίες
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Δικαίωμα συμμετοχής με φυσική παρουσία
• �Aπαραίτητη προϋπόθεση για την εγγραφή στο Συνέδριο είναι η υποβολή της Φόρμας 

Εγγραφής την οποία μπορείτε να βρείτε εδώ.
• ��Οι εγγεγραμμένοι σύνεδροι θα λάβουν την ηλεκτρονική κονκάρδα (e-badge) η οποία θα 

περιλαμβάνει το προσωπικό barcode για την αναγκαία σάρωση κατά την είσοδo και έξοδό 
τους στις αίθουσες, καθώς και το Τελικό Πρόγραμμα του Συνεδρίου σε ηλεκτρονική μορφή 
(e-Program) μέσω ενός QR code.

• Εγγραφές επιτόπου θα γίνονται ηλεκτρονικά στη γραμματεία του Συνεδρίου.

Λοιπές Πληροφορίες

• �Οι εγγεγραμμένοι σύνεδροι θα λάβουν ηλεκτρονικά οδηγίες για την υποβολή του Δελτίου 
Αξιολόγησης και την αποθήκευση του Πιστοποιητικού Παρακολούθησης, λίγες ημέρες 
μετά την λήξη του Συνεδρίου.

• ��Ο χρόνος παρακολούθησης θα καταγράφεται τόσο από τη φυσική παρουσία των συνέδρων 
εντός της αίθουσας ομιλιών, όσο και από το χρόνο της on-line παρακολούθησης στην 
πλατφόρμα μετάδοσης.

Τεχνική Γραμματεία

Ενθαρρύνεται η αποστολή των ομιλιών στη γραμματεία με ηλεκτρονικό τρόπο 2 ημέρες 
πριν την έναρξη του Συνεδρίου. Σε περίπτωση που οι κ.κ. ομιλητές παραδίδουν το σχετικό 
υλικό των εισηγήσεων τους στην τεχνική γραμματεία, παρακαλούνται να προσέρχονται, 
τουλάχιστον, 1 ώρα πριν την έναρξη της ομιλίας τους.

Οργάνωση - Γραμματεία

Μαραθωνομάχων 26, 15124 Μαρούσι
Τ. 210 6827405, 210 6839690-1 F. 210 6827409
E. estasinou@tmg.gr
www.tmg.gr

Γενικές Πληροφορίες
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Ευρετήριο Προέδρων - Ομιλητών
Αληφακιώτη Δήμητρα	
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Διδάκτωρ 
Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

Ανθόπουλος Τηλέμαχος	
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Επεμβατικός 
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Πρόεδρος 
Ελληνικής Εταιρείας Δερματοχειρουργικής, Laser 
και Αισθητικής Δερματολογίας

Απάλλα Ζωή	
Καθηγήτρια Δερματολογίας - Αφροδισιολογίας  
Α.Π.Θ, Β΄ Δερματολογική Κλινική,  
Γ.Ν.Θ «Παπαγεωργίου»

Βαβούλη  Χαριτωμένη	
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Επιμελήτρια 
Α΄, Α΄ Πανεπιστημιακή Κλινική Δερματικών και 
Αφροδισίων Νοσημάτων, Νοσοκομείο «Ανδρέας 
Συγγρός»

Βακιρλής Ευστράτιος	
Αναπληρωτής Καθηγητής Δερματολογίας 
- Αφροδισιολογίας, Α΄ Δερματολογική και 
Αφροδισιολογική Κλινική, Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, 
Νοσοκομείο Αφροδισίων και Δερματικών 
Νοσημάτων, Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Βαλαβάνης  Κωνσταντίνος 	
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος

Βενετσάνος Ιωάννης	
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος

Βέργου Σίνια	
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος,  
Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ

Γεωργακλή Κλεοπάτρα	
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος

Γεωργιάδου Σάρα	
Παθολόγος - Λοιμωξιολόγος,  
Επικ. Καθηγήτρια Παθολογίας, Πανεπιστημιακή 
Παθολογική Κλινική, Μονάδα Λοιμώξεων και 
Ομώνυμο Ερευνητικό Εργαστήριο, Κέντρο 
Εμπειρογνωμοσύνης για τα Αυτοάνοσα 
Νοσήματα Ήπατος, Πλήρες Μέλος του 
Ευρωπαϊκού Δικτύου (ERN-RARE LIVER), 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας

Γεωργίου Σοφία	
Καθηγήτρια Δερματολογίας - Αφροδισιολογίας 
Πανεπιστημίου Πατρών, Διευθύντρια 
Δερματολογικής Κλινικής Πανεπιστημιακού 
Γενικού Νοσοκομείου Πατρών 

Γιδαροκώστα Πολυξένη
Διευθύντρια ΕΣΥ, Δερματολογική Κλινική, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας 

Γκίνη Μαρία Αγγελική	
MD, MSc, PhD, FRCP, Consultant Dermatologist 
Barts Health NHS Trust, Hon Senior Lecturer 
Queen Mary University 

Γκουντούρας Γεώργιος
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος

Γκριτζάλας  Κωνσταντίνος	
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος

Γραβάνη Αγορίτσα	
PhD, Επιμελήτρια Α΄ ΕΣΥ,  Δερματολογική 
Κλινική, Π.Γ.Ν. Λάρισας

Γρηγορίου Σταμάτης
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Αναπληρωτής 
Καθηγητής Δερματολογίας - Αφροδισιολογίας 
Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, Νοσοκομείο Αφροδισίων 
και Δερματικών Νόσων «Ανδρέας Συγγρός»

Δελλή Φλωρεντίνα Σύλβια
MD, PhD, Δερματολόγος-Αφροδισιολόγος, 
Διευθύντρια ΕΣΥ, Ν.Δ.Α.Ν.Θ.,  
Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»
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Ευρετήριο Προέδρων - Ομιλητών

Ευαγγέλου Γεώργιος
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Διευθυντής 
Ε.Σ.Υ, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Hρακλείου, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Manchester

Ζαφειρίου Ευτέρπη 
Αναπλ. Καθηγήτρια Δερματολογίας, Διευθύντρια 
Παν/κής Δερματολογικής Κλινικής Παν/μιου 
Θεσσαλίας, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Λάρισας 

Ζαχαρούλης Δημήτριος	
MD, PhD, FRCS, FACS, Γενικός Χειρουργός, 
Καθηγητής Χειρουργικής Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας

Θεοχάρης Σωτήριος	
Δερματολόγος-Αφροδισιολόγος, Πρόεδρος της 
Ελληνικής Δερματολογικής και Αφροδισιολογικής 
Εταιρείας

Ιωαννίδης Δημήτριος	
Καθηγητής Δερματολογίας - Αφροδισιολογίας 
Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης, 
Νοσοκομείο Αφροδισίων & Δερματικών Νόσων 
Θεσσαλονίκης, Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Καλοκασίδης Κωνσταντίνος
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος,  
Διδάκτωρ Ιατρικής Α.Π.Θ.

Καραδήμα Κωνσταντίνα 	
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος

Καραμπίνης Εμμανουήλ 	
MD, MSc, PhD, Εντεταλμένος Διδάσκοντας 
Πανεπιστημιακής Δερματολογικής Κλινικής, 
Π.Γ.Ν. Λάρισας, Tutor of Clinical Dermatology in 
University of South Wales, UK 

Κατούλης Αλέξανδρος	
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος,  
Καθηγητής Δερματολογίας  - Αφροδισιολογίας 
Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Διευθυντής Β΄ 
Πανεπιστημιακής Κλινικής Δερματικών και 
Αφροδισίων Νόσων, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»  

Κατράνα Ελένη	
MD, MSc, Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος

Κατσαντώνης Ιωάννης	
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος,  
Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., 
Δερματολογικό Τμήμα, Γ.Ν. Πειραιά «Τζάνειο»

Κατσαρού-Κάτσαρη Αλεξάνδρα
Ομότιμη Καθηγήτρια Δερματολογίας ΕΚΠΑ

Κατσιάρη Χριστίνα	
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παθολογίας - 
Ρευματολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλίας

Κιμπούρη Κωνσταντίνα 	
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος,  
Επιστημονική Υπεύθυνος Τμήματος 
Δερματολογίας, NOTIA MEDCARE

Κοκολιός Μιλτιάδης 	
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος,  
Στρατιωτικός ιατρός

Κουμάκη Δήμητρα	
Επιμελήτρια Α΄ Δερματολογίας - 
Αφροδισιολογίας, Δερματολογική Κλινική, 
Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ηρακλείου, ΠΑΓΝΗ

Κουμουρτζής Μάριος	
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος 
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Κουσκούκης Κωνσταντίνος	
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Νομικός, 
Πρόεδρος Ακαδημίας Ιαματικής Ιατρικής, 
Πρόεδρος Παγκόσμιας Ακαδημίας Κινεζικής & 
Συμπληρωματικής Ιατρικής, Ομότιμος Καθηγητής 
Δερματολογίας - Αφροδισιολογίας Δ.Π.Θ.

Κοτσαύτη Ουρανία
MD, PHD, Δερματολόγος, Aφροδισιολόγος, 
Επιμελήτρια Α΄, 1η Κλινική Δερματικών και 
Αφροδίσιων Νόσων Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, 
Νοσοκομείο Δερματικών και Αφροδίσιων  
Νόσων «Ανδρέας Συγγρός»

Κρασαγάκης Κωνσταντίνος	
Καθηγητής Δερματολογίας Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Κρήτης, Διευθυντής 
Δερματολογικής Κλινικής, Π.Γ.Ν. Ηρακλείου 
Κρήτης

Κρύγκερ-Κρασαγάκη Sabine	
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Αναπληρώτρια 
Καθηγήτρια Δερματολογίας - Αφροδισιολογίας 
Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Κρήτης 

Κυριακού Αικατερίνη	
Clinical Reader, Β΄ Δερματολογική Κλινική Α.Π.Θ.

Κυρίτση Δήμητρα	
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος

Κωστοπούλου  Χριστίνα	
Επιμ. Β΄ Δερματολογίας - Αφροδισιολογίας  
Κ.Υ. Τρικάλων

Κωτσάκης Αθανάσιος	
Καθηγητής Παθολογίας - Ογκολογίας,  
Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, ΠΘ. 
Διευθυντής Ογκολογικής Κλινικής Π.Γ.Ν.Λ.

Λαζαρίδου Ελισάβετ	
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος,  
Καθηγήτρια Δερματολογίας - Αφροδισιολογίας, 
Σχολή Επιστημών Yγείας, Τμήμα Ιατρικής 
Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, 
Διευθύντρια Β΄Δερματολογικής Κλινικής ΑΠΘ, 
Γ.Ν.Θ. «Παπαγεωργίου»

Λάλλας Αιμίλιος	
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Καθηγητής 
Δερματολογίας - Αφροδισιολογίας Α.Π.Θ., 
Α΄ Πανεπιστημιακή Δερματολογική Κλινική, 
Νοσοκομείο Αφροδισίων και Δερματικών Νόσων 
Θεσσαλονίκης

Λαμπαδάκη Κυριακή	
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Επιμελήτρια 
Β΄, Β΄ Δερματολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Λαμπροδήμου Γεωργία	
Ογκολόγος - Παθολόγος, Διευθύντρια 
Ογκολογικής Μονάδας, Γ.Ν. Λάρισας

Λιανού Βασιλική	
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος

Λιοπύρης Κωνσταντίνος
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος,  
Νοσοκομείο Αφροδισίων & 
Δερματικών Νόσων «Ανδρέας Συγγρός», 
Εντεταλμένος διδάσκων ΕΚΠΑ»

Μακρής Νίκος	
MD, M.Sc., Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος

Μάντζαρης Δημήτρης 	
Ε.ΔΙ.Π. Υπολογιστικής Νοημοσύνης & 
Πληροφορικής Υγείας, Τμήμα Νοσηλευτικής 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

Μουζιούρα Χαρούλα	
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος
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Μούστου Εύη	
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Διδάκτωρ 
ΕΚΠΑ

Μπαργιώτα Αλεξάνδρα
Καθηγήτρια Παθολογίας - Ενδοκρινολογίας, 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Διευθύντρια Κλινικής 
Ενδοκρινολογίας και Μεταβολικών Νόσων,  
Π.Γ.Ν. Λάρισας

Μπάρκης Ιωάννης	
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος,  
Διδάκτωρ ΕΚΠΑ 

Μπόγδανος Δημήτριος	
Καθηγητής Παθολογίας και Αυτοάνοσων 
Νοσημάτων, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλίας,  Διευθυντής Τομέα Παθολογίας, 
Διευθυντής Πανεπιστημιακής Κλινικής 
Ρευματολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας,  
Π.Γ.Ν. Λάρισας 

Μπόμπος Ματθαίος	
MD, PhD, IFCAP, FESP, Παθολογοανατόμος, 
Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογικής - 
Ανατομικής, Ιστολογίας και Κυτταροπαθολογίας, 
Τμήμα Βιοϊατρικών Επιστημών, Σχολή Επιστημών 
Υγείας, Διεθνές Πανεπιστήμιο της Ελλάδος 
(ΔΙΠΑΕ), Αλεξάνδρεια Πανεπιστημιούπολη

Νικολαΐδου Ηλέκτρα	
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος,  
Καθηγήτρια Δερματολογίας Ιατρικής Σχολής 
ΕΚΠΑ, Α΄ Κλινική Αφροδισίων και Δερματικών 
Νόσων, Νοσοκομείο Αφροδισίων και 
Δερματικών Νόσων «Ανδρέας Συγγρός»

Νικολάου Βασιλική 	
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Επίκουρη 
Καθηγήτρια Α΄ Πανεπιστημιακής Κλινικής 
Αφροδισίων και Δερματικών Νόσων, 
Νοσοκομείο Αφροδισίων και Δερματικών Νόσων 
«Ανδρέας Συγγρός»

Ντάβαρη Νίκη	
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος,  
Επικουρική Επιμελήτρια Δερματολογικής 
Κλινικής, Π.Γ.Ν Λάρισας 

Ντάσιου Πλακίδα Δήμητρα 	
Δερματολόγος, Διευθύντρια του Derma Clinic 
Volos, Ιδρύτρια Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας 
Δερματοχειρουργικής

Παλάσκας Κωνσταντίνος	
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος

Παναγάκης Παντελής	
MD, Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος

Παπαδάκης Μάριος	
Αναπληρωτής Καθηγητής Πλαστικής 
Χειρουργικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 

Παπαδαυίδ Ευαγγελία
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος,  
Καθηγήτρια Δερματολογίας Ιατρικής Σχολής 
ΕΚΠΑ, Β΄ Πανεπιστημιακή Κλινική  
Δερματικών και Αφροδισίων Νόσων,  
Π.Γ.Ν. «Αττικόν», Διευθύντρια Εθνικού  
Κέντρου Εμπειρογνωμοσύνης Σπάνια  
Νοσήματα - Δερματικά Λεμφώματα

Παπαδημητρίου  Ηλίας	
MD, PhD, Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, 
Α΄ Πανεπιστημιακή Κλινική Δερματικών Και 
Αφροδισίων Νόσων, Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Παπαδόπουλος Βασίλειος
Επιμελητής Β΄, Παθολογική Ογκολογική κλινική 
Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου Λάρισας

Παπαδοπούλου Αικατερίνη	 
MD, PhD, Δερματολόγος - Aφροδισιολόγος

Παπακωνσταντής Μάρκος	
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, τ. Διευθυντής 
Δερματολογικής Κλινικής, 401 Γ.Σ.Ν.Α.



ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗ

Αντιπαραθέσεις στη

Δερματολογία
Όταν οι απόψεις συγκρούονται, η γνώση προχωρά

27   Φεβρουαρίου - 

01   Μαρτίου 2026
GRECOTEL LARISSA IMPERIAL ΛάρισαΣημεία Συζήτησης και Προβληματισμοί Σημεία Συζήτησης και Προβληματισμοί

28
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Παπανίκου Σοφία 	
MD, MSc, MPH, PhD, Δερματολόγος 
- Αφροδισιολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, 
Δερματολογική Κλινική,  
Νοσοκομείο «Ανδρέας Συγγρός»              

Παπουτσάκη Μαρίνα	
MD, PhD, Διευθύντρια ΕΣΥ, Α΄ Πανεπιστημιακή 
Κλινική, Νοσοκομείο Αφροδίσιων & Δερματικών 
Νόσων «Ανδρέας Συγγρός» 

Παππά Α.Μ. Δήμητρα	
Dr . Histopathologist, Dr . Public Health 
Central Service of the Ministry of Health, 
Διευθύνουσα Σύμβουλος & Πρόεδρος του ΔΣ 
του Ε.Κ.Α.Π.Τ.Υ. Α.Ε.

Πατσατσή Αικατερίνη
Καθηγήτρια Δερματολογίας - Αφροδισιολογίας  
Α.Π.Θ,, Β΄ Κλινική Δερματικών & Αφροδισίων 
Νόσων Α.Π.Θ. «Νοσοκομείο Παπαγεωργίου» 

Πατρίκιος Ιωάννης	
Καθηγητής Ιατρικής Βιοχημείας - Λιπιδολογίας - 
Ανοσολογίας, Αν. Κοσμήτορας Ιατρικής Σχολής, 
Ευρωπαϊκό Πανεπιστήμιο Κύπρου

Πιτσαριώτης Ευάγγελος	
MD, MSc, Πλαστικός Χειρουργός 

Πλάκα Μιχαέλα	
Δερματολόγος

Πολίτου Μαρία
Δερματολόγος, Aφροδισιολογος, Επιμελήτρια Α΄ 
1η Κλινική Δερματικών και Αφροδίσιων Νόσων 
Ιατρικής Σχολής  ΕΚΠΑ, Νοσοκομείο Δερματικών 
και Αφροδίσιων Νόσων «Ανδρέας Συγγρός»

Πολυζώης Ζώης	
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος,  
Επίτιμος Πρόεδρος, Μέλος Δ.Σ. Ελληνικής 
Εταιρείας Δερματοχειρουργικής

Πολυζώης Παναγής 	
MD,  Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος

Ράλλης Ευστάθιος	
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Αναπληρωτής 
Καθηγητής Δερματολογίας - Αφροδισιολογίας, 
ΠΑΔΑ                                                       

Ρηγόπουλος Δημήτριος	
Καθηγητής Δερματολογίας Αφροδισιολογίας, 
ΕΚΠΑ, Διευθυντής Δερματολογικού Τμήματος 
Νοσοκομείου ΥΓΕΙΑ 

Ρομποτή Ναταλία	
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, 
Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Duisburg - Essen

Ρουσσάκη - Σούλτσε Αγγελική - Βικτωρία 
Ομότιμη Καθηγήτρια Δερματολογίας 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

Ρωτσιάμης Νικόλαος	
MD, MSc, Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, 
Διδάκτωρ  ΕΚΠΑ

Σαββοπούλου Ελένη	
Διευθύντρια Δερματολογικού Τμήματος, 
404 Γενικό Στρατιωτικό Νοσοκομείο Λάρισας

Σγούρος Δημήτριος
Επίκουρος Καθηγητής Δερματολογίας 
-Αφροδισιολογίας Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ,  
Β΄ Κλινική Αφροδισίων & Δερματικών Νόσων, 
Π.Γ.Ν. «ΑΤΤΙΚΟΝ»

Σιμοπούλου Θεοδώρα	
Επίκουρη Καθηγήτρια Ρευματολογίας,  
Τμήμα Ιατρικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, 
Κλινική Ρευματολογίας & Κλινικής Ανοσολογίας,  
Π.Γ.Ν. Λάρισας

Σιντζερμά  Βασιλική	
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος
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Σουρά Ευθυμία	
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Ακαδημαϊκή 
Υπότροφος, Α΄ Πανεπιστημιακή Κλινική 
Αφροδισίων και Δερματικών Νόσων, 
Νοσοκομείο Αφροδισίων και Δερματικών Νόσων 
«Ανδρέας Συγγρός»

Σωτηριάδης Δημήτρης
Ομότιμος Καθηγητής Δερματολογίας - 
Αφροδισιολογίας, ΑΠΘ

Σωτηρίου  Έλενα	
Καθηγήτρια Δερματολογίας Αφροδισιολογίας, 
Διευθύντρια Α΄ Δερματολογικής Κλινικής Α.Π.Θ.

Ταμπουρατζή Ελευθερία	
PhD- Επιμελήτρια Α΄, Τζάνειο Νοσοκομείο 
Πειραιά

Τεπετές Κωνσταντίνος
Καθηγητής Γενικής Χειρουργικής Ιατρικού 
Τμήματος Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

Τσιμπόλη Άννα	
MD, MSc, Επιμελήτρια Β΄ Δερματολογίας - 
Αφροδιολογίας, Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας 

Φέκκας Νικόλαος	
Στρατιωτικός Ιατρός,  Δερματολόγος - 
Αφροδισιολόγος, Δερματολογία για Παιδιά 
- Επιμελητής Δερματολογικής, 401 Γενικού 
Στρατιωτικού Νοσοκομείου Αθηνών

Φωτιάδου Χριστίνα	
MD, PhD, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια 
Δερματολογίας Α.Π.Θ, Β΄ Δερματολογική Κλινική, 
Νοσοκομείο Παπαγεωργίου Θεσσαλονίκης

Χαϊδεμένος Γεώργιος 
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος,  
Ελεύθερος Επαγγελματίας, Δρ. Δερματολογίας, 
Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, 
τ. Διευθυντής Δερματολογικής Κλινικής,  
ΝΑΔΝ Θεσσαλονίκης

Χασάπη Βασιλική 	
MD, MSc, PhD, Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, 
Διευθύντρια Δερματολογικής - Αφροδισιολογικής 
Κλινικής ΕΣΥ, Νοσοκομείο Αφροδισίων και 
Δερματικών Νόσων «Ανδρέας Συγγρός»

Χονδροδήμου Ιωάννα	
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος

Ψύρρας Θωμάς	
Φιλόλογος




